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Uvod
Déti v predskolnim veéku se jiz mohou setkat s patologickymi jevy, jako je napi. ohroZeni na Zivoté —
Sikana, tyrani, zneuzivani nebo drogy (pfedevSsim koufeni, ptipravky obsahujici navykové latky
dostupné v automatech a alkohol). Déti v predskolnim véku ziskavaji poznatky o svété a vytvaieji Si
S nasi pomoci prvni postoje k riznym skute¢nostem.

Je tedy velmi dulezité zahajit primarni prevenci pravé v dobé predskolniho vzdélavani a poskytnout jim
potiebné informace takovou f ormou, K terd bude pfimétena jejich vé€ku a chipani. A ¢im diive budou
mit v povédomi fakt, Ze neni dobré napt. sbirat vSe, co najdeme, nebo brat si, co mi kdo da, tim vice
budou do budoucna uchranéni od nejriznéjsich problémd.

Minimalni preventivni program nasi §koly vychazi z RVP PV a opira se ve svych cilech a identifikaci
rizik zejména o indikatory kompetence socialni a personalni, diky niz dit¢ deétskym zpiisobem
projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomdha slabsim, rozpoznd nevhodné chovani, vnimd

1

. ublizovani a agresivitu~, dale kompetence k feSeni problémt, diky niz dité chdpe, Ze vyhybat se

Feseni problémii nevede Kcili, ale jejich véasné auvdzlivé reSeni je vyhodou2 a kompetence

¢innostni a obCanské, diky niz si uvédomuje sva prdava i prava druhych, uci se je hdjit a respektovat;

chdpe, Ze vSichni lidé maji stejnou hOantu3.

Obsah MPP se opira 0 vzdélavaci oblasti RVP PV, zejména pak o oblast Dité a jeho télo, jejimz
cilem je mj. wvareni zdravych Zivotnich ndvykz?4, oblast Dité aten druhy, jejimz cilem je mj.
ochrana osobniho soukromi a bezpeci Ve vztazich S druhymi détmi a a’ospély'mi5 a Dit¢ a spolecnost,

jejimz cilem je vytvoreni povédomi 0 mezilidskych moralnich hodnotdchG. Vsechny tyto vzdélavaci
oblasti definuji i dalsi rizika, jez je mozno zohlednit v tomto MPP.

1.Charakteristika $koly a identifikace moznych rizik

1.1 Charakteristika $koly
Mateiska skola je ziizena pro 130 déti umisténych do 5tiid. V kazdé tiidé jsou dva pedagogové,
Mateiska $kola je umisténa Vv blizkosti panelového sidlisté, pavilonova budova je obklopena
prostornou zahradou. Matetska Skola je oplocena a pfistup do ni je umozn€n pouze opravnénym
osobam. Vchody do tiid jsou zabezpeCeny kamerovym systémem. Obé& budovy jsou oploceny
aptistup do nich je umoznén pouze osobam opravnénym. Vstup do arealu Skoly je vabaven
mechanickym bezpe€nostnim systémem (bezpe¢nostni kovani, branku nezvladne oteviit predskolni
dite).
“srov. RVP PV, 2018: s. 10
tamtéz
srov. RVP PV, 2018: 5. 11 - 13
srov. RVP PV, 2018, s. 15

srov. RVP PV, 2018, s. 23
srov. RVP PV 2018 s. 25.
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1.2 Identifikace rizik
1.2.1 Rizika vyplyvajici z kontaktu ditéte se $kolou a jejim okolim:
Pavilonovd budova se nachdzi v blizkosti panelového sidlisté, obéas nachdzime
na zahradé pohozené odpadky.
Materskou skolu navstévuji | déti S jinym sociokulturnim zdzemim a déti cizincii.
V tomto kontextu se v nasi materské skole zamérujeme na prevenci nasledujicich patologickych jevii:
e drogovd zavislost — konzumace drog se zameérenim na alkohol a koureni, specidlni pripravky
obsahujici navykove latky,
e vandalismus
o JSikana, intolerance, v dalsim planu i rasismus a xenofobie
e ostrazitost pri Styku s cizimi lidmi.
1.2.2 Rizika vyplyvajici z kontaktu ditéte S patogenem nebo jeho pri¢inou v ramci rodiny
a jejiho okoli
V tomto kontextu se v nasi materské Skole zamérujeme na prevenci ndsledujicich patologickych jevii:
e nezdravy Zivotni Styl — prevence vzniku poruch prijmu potravy
® rozpozndni @ zajisténi véasné intervence zejména V pripadech /domaci ndsili, tyrani
a zneuzivani déti, ohrozovani zivota a mravni vychovy déti/
e virtudlni drogy - pocitac, televize apod.
1.3 Metody sbéru dat k posouzeni problematiky primarni prevence socialné patologickych
jevi:
—  pozorovani vychovné vzdélavaciho procesu Ve tiidach pedagogickymi pracovniky MS
rozhovory s détmi a jejich zakonnymi zastupci
dotazniky pro zdkonné zdstupce déti (Skolni evaluace)
spoluprace s odborniky (détsky lékar, pracovnik PPP, socidlni kurdtor,OSPOD ...)

2. Cil minimalniho preventivniho programu

Cilem naseho minimdlniho preventivniho programu je predevsim tematicky zamérené vychovné
vzdéldavaci piisobeni jako soucasti vychovy a vzdélavani v nasi materské skole.

Pomoci osvédcenych a détmi pozitivné prijimanych metod (pozorovani, rozhovory, hry, dramatizace,
vytvarné ¢innosti apod.) se zamérujeme na vytvareni odolnosti deti viici socialné patologickym jeviim a
Nasi prioritou je, aby dité takovy jev rozpoznalo a umeélo ho vyhodnotit umerné svému véku i situaci
a bylo schopno zareagovat, aniz by ohrozilo své zdravi.

V predskolnim veku je podpora zdravi a zdravého zivotniho stylu zdakladem, a proto je pro nds diilezita
predevsim:

o sebedivéra, samostatnost a sebejistota

e motivace k aktivnimu pozndvani a prozZitkiim

e motivace s pomoci druhym

e schopnost prizpiisobeni se Zivotu V socidlni komunité, vnimavy a otevieny vztah K okolnimu svétu,
schopnost primérené kriticky myslet a rozhodovat se
podpora zkusenosti, které poskytuji touhu ucastnit Se pohybovych akltivit
seberozvijeni

® r0zVO0j tvorivosti a estetického citéni
Prevence socialné patologickych jevii u déti a mladeze se v tomto Skolnim roce zaméruje predevsim na
aktivity v oblastech prevence:

a) uzivani navykovych latek, alkoholu, tabakovych a nikotinovych vyrobkii, medikamentii a dalSich
latek,

b) rizikové chovani v doprave,

C) poruchy prijmu potravy,

d) nasili, Sikanovani, tyrani a zneuzivani deti v rodiné, domdci ndsili,

e) homofobie - neprdtelstvi viici lidem s mensinovou sexualni orientaci ¢i pohlavni identitou,

f) extremismus - xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus,

Q) vandalismus,

h) krdadeze.
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3. Systematicky rozvoj dovednosti, které vedou k odmitnuti patogenu a osvojeni zdravého
Zivotniho stylu,
3.1 Aktivity zaka MS (se zamérenim na prozitek, znalosti a dovednosti)

3.2

o o o 0o o N o 0 0 o o

deti maji povédomi 0 zdravém Zivotnim stylu (CO oviivituje nase zdravi — pozitivné | negativné)
déti se seznamuji S osobni a dusevni hygienou

deti zacinaji chdpat formy komunikace mezi lidmi (vrstevniky i starsimi)

deti se uci vyhodnocovat rizikovost dané situace a primérené na ni reagovat

deti se uci socidalnim dovednostem v kontaktu se slabsim a neublizuji sobé ani jinému

deéti chapou jednoduché ekologické vazby v prostredi

pusoby realizace

prozitkové uceni na zaklade veékove adekvatnich pribéhit a modelovych situact
Jjednoduché formy komunikace

pocatky socialnich dovednosti ve hie

aktivity ke zdravému Zivotnimu stylu

konkrétni dovednosti

spoluvytvdreni, stanoveni a reflexe spolecnych zdakladnich pravidel

Pii vSech $kolnich i mimoskolnich aktivitich jsou dodrZovana vyrazna bezpe¢nostni opatieni.
Déti jsou vzdy prokazatelné pouceny 0 zasadach bezpe¢ného chovani a jednani.

4. Legislativni a odborné zakotveni MPP §koly
Minimalni preventivni program nasi materskée skoly se opira 0:

Skolsky zékon ¢&. 561/2004 Sh.

Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani. VUP Praha, 2018 v platném znéni
Metodické doporuceni K primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
Metodicky pokyn ministra skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni Sikanovani mezi
zaky skol a skolskych zatizeni

Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
Vyhlaska €. 103/2014 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., 0 poskytovani
poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni vyhlasky ¢.
116/2011 Sh., a vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., 0 vzdélavani déti, zakt a studentti se specialnimi
vzdelavacimi potfebami a déti, zakt a studentti mimoradné nadanych, ve znéni vyhlasky ¢.
147/2011 Sb. v platném znéni.

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.Vyhlaska o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a
zakt nadanych v platném znéni

Spoluprace predskolnich zatizeni, §kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pii prevenci a pii
vysetiovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané

5. Spoluprace s poradenskymi zafizenim, dal§imi odborniky a organizacemi

Pedagogicko — psychologicka poradna v Liberci

Krajska nemocnice Liberec

Magistrat mésta Liberce — OSPOD

Policie CR

Vzdélavani v oblasti prevence socialné patologickych jevti

6. Zavér
Minimalni preventivni program skoly je soucasti vychovy a vzdélani déti po celou dobu dochazky do
matei'ské Skoly. Ucastni se ho pedagogové, déti, rodi¢e a odbornici.
Tento program je vytvoren jako zakladni nastroj prevence socialné patologickych jevi.
Program je minimaln¢ jednou ro¢né vyhodnocovan, sleduje se ucinnost, prub¢h a efektivita aktivit.

V Liberci, dne: 26. 8. 2024 Mgr. Marie Vrkoslavova

Reditelka $koly
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