Matetska skola ,,Kamarad®, Liberec, Délnicka 831/7, ptispévkova organizace
se sidlem Délnicka 831/7, 460 06 Liberec

PROVOZNI RAD
Cj.: Spisovy / skartaéni znak KAM SM 7/2018 Al A5
Vypracoval: Mgr. Marie Vrkoslavova, feditel skoly
Schvalil: Mgr. Marie Vrkoslavova, feditel skoly
Pedagogicka rada projednala dne: 12. 03. 2018
Smérnice nabyva platnosti dne: 27.02. 2018
Smérnice nabyva i¢innosti dne: 12. 03. 2018

Zmény ve smérnici jsou provadény formou Cislovanych pisemnych dodatku, které tvofi soucast tohoto predpisu.

I. Obecna ustanoveni

Na zédklad€ ustanoveni pismene a) odstavce 1 § 165 zakona €. 561/2004 Sb. o piedskolnim,
zakladnim stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) v platném znéni
a na zaklad¢ odstavce 2) §7 zdkona €. 258/2000 Sb. o ochran€ vetejného zdravi v platném znéni
vydavam jako statutarni organ skoly tuto smérnici. Smérnice je zpracovana podle provadéci
vyhlasky €. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zarizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych. Smérnice je soucasti organizacniho
radu Skoly.

Provozni tad je soubor pravidel a opatieni spojenych se zajisténim hygienickych podminek na
prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky,
zasobovani vodou a uklid. Zohlediiuje vékové a fyzické zvlaStnosti déti a mladistvych,
podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, reZim stravovani vcetné pitného rezimu.

Tato smérnice je zpracovana v souladu s pravidly GDPR a v oblasti nakladani s osobnimi
udaji zajiSt'uje jejich napliovani - zachovavat ml¢enlivost a chranit pfed zneuZzitim data, udaje
a osobni tidaje zamé&stnanct Skoly, citlivé osobni tidaje, informace o zdravotnim stavu,
shromaZzd’'ovat pouze nezbytné tidaje a osobni Udaje, bezpecné je ukladat a chranit pred
neopravnénym pristupem, neposkytovat je subjektiim, které na né nemaji zadkonny narok,
nepotiebné udaje vyfazovat a dal nezpracovavat.

IL. Udaje o zafizeni
Nazev: Matetska Skola ,,Kamarad®, Liberec, Dé€lnickéa 831/7, p. o.

ICO: 72742585

Reditelka $koly: Mgr. Marie Vrkoslavova
Telefon: 485 132 029, 485 132 182
Mobilni telefon - feditelka: 731 411 513
Ziizovatel: Statutarni mésto Liberec

E- mail: ms23.Ibc@volny.cz

Web skoly: www.mskamarad.cz

Typ Skoly: celodenni provoz

Predmét Cinnosti: piedSkolni vychova a vzdélavani déti a zajisténi jejich stravovani. Soucasti
matetské Skoly je Skolni jidelna, ktera zajiSt'uje stravovani déti a zaméstnancl nasi organizace.
Vyuziti zatizeni pro dalsi aktivity — vV rdmci i mimo provozni dobu organizujeme tematicka
setkani s rodici, tfidni schiizky a tradicni velikono¢ni a vanoc¢ni vystavy.

Kapacita: 130 déti

Provozni doba: 6.30 — 16.30
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I11. Rezimové pozadavky

Matetska Skola je zfizena jako Skola s celodennim provozem s ur¢enou dobou pobytu od 6:30 do
16:30 hod. Spontanni hra a fizené ¢innosti jsou v rezimu dne vyvazené, vzajemn¢ se prolinaji.

1. Nastup déti:
od 6.30 — 8.00 hodin - Ptichod déti do mateiské Skoly, rodice pfedavaji zdravé déti ucitelkam do
tridy.

2. Spontanni hra

Détem poskytujeme dostatecny prostor pro jejich spontanni ¢innost tak, aby se citily volné a
spokojené. V rezimu dne je prostor pro spontanni hru zejména v rannich hodinach (6:30 — 8:15)
a odpolednich hodinach (14:30 — 16:30). Prostor pro spontanni ¢innosti nabizime détem také

v ramci pobytu venku (9:30 — 11:30)

3. Cinnosti Fizené pedagogem

V ramci rezimu dne v matetské Skoly je stanoven ¢as pro fizené ¢innosti hlavné v dobé€ od 8:15
do 9:30 u starSich déti az do 9:45 hod. Individualni a skupinové ¢innosti fizené pedagogem
probihaji i v odpolednich hodindch mezi 14:30 a 16:30 hod.

4. Sledovani televize
Sledovani televize neni zatazeno do pravidelnych aktivit déti v nasi mateiské skole, je spise
vyjimecnou zélezitosti. Pokud déti sleduji televizi, pak délka trvani neptesahuje 20 minut.

4. Pohybové aktivity

V rdmci denniho reZimu dochézi ke sttidani pohybovych a klidovych aktivit. Po rannich hrach
probiha ranni cviceni s ruSnou a pohybovou hrou (15 — 20 min.). 1x tydné zatazujeme cviceni
zamé&fené na pohybovou prupravu, spravné drzeni téla a rozvoj pohybovych schopnosti (30 min).
Rezimem dne se prolinaji hudebné pohybové chvilky, relaxacni a dechova cviceni.

Détem je také umoznén dostatek pohybu pfi jejich spontanni hie.

Pobyt venku skyta prostor pro mnozstvi pohybovych aktivit (2 - 4hod. denng, dle ro¢niho obdobi
a klimatickych podminek).

Mimotadnou pozornost vénuji ucitelky posilovani kladného vztahu k pohybu a zvySovani télesné
zdatnosti a odolnosti.

Pravidelné navstévy télocviény v ZS Dobi4sova (starsi déti)

Ugast v projektu ,.Sance pro kazdého* — tenis Rochlice

Spoluprace s A- Stylem Liberec — brusleni, solna jeskyné, cviceni

Polodenni a celodenni vylety zamétené tematicky

Ucitelky informuji rodi¢e o vyznamu dodrZovani rezimu dne (pohyb na Cerstvém vzduchu,
dostate¢ny spanek, zdrava vyziva, ....)

5. Pobyt venku

Skola ma vlastni velkou oplocenou zahradu. Vyuzivame téz détska h¥isté a park pobliz nasi
matefské skoly k pohybovym hram, ale i k poznavani ptirody a jejich zmén béhem roku. Zahrada
je vyuZzivéana v dopolednich i odpolednich hodindch po cely rok také nejen pohybovym, ale i
vzdélavacim ¢innostem dle SVP. Na zahradé je k dispozici voda na kropeni prostor v letnich
mésicich, herni prvky urcené pro déti predskolniho veku (véze se skluzavkami, houpacky, hrady,
domecky...) a Ctyfi piskovisté. Pfi pobytu venku maji déti k dispozici socialni zatizeni a hracky
maji ulozeny ve skladu hracek.

Denni doba pobytu venku je zpravidla dvé hodiny v dopoledni ¢asti rezimu dne. Dle ro¢niho
obdobi a s ohledem na klimatické podminky se délka pobytu déti venku upravuje (9.30 — 11.30,
15.00 — 16.30 hod.) Pobyt venku mize byt dale zkracen nebo zcela vynechdn pouze pfi
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mimotéadné neptiznivych klimatickych podminkach a pti vzniku nebo moznosti vzniku smogové
situace. V letnich mésicich se provoz pfizpiisobi tak, aby bylo mozné provadét ¢innost déti ve
venkovnim prostiedi zahrady v co nejvetsim rozsahu.

Déti pii pobytu venku voli riznorodé pohybové ¢innosti. K dispozici maji déti herni prvky, kde
mohou prolézat, vylézat, houpat se ¢i klouzat se. Mohou také jezdit na kolobézkach nebo na
odrazedle po asfaltovych chodnicich. Mohou hrat rizné pohybové hry s nac¢inim ¢i bez nacini
(obruce, mice Svihadla...). Déti si také rady hraji na pisku, stavi stavby, jezdi s auty ¢i ,,vari*
nebo si hraji na obchod.

Pobyt venku poskytuje dostate¢ny prostor pro spontanni hru dle fantazie déti.

6. Odpocinek , spanek

V dennim reZimu je vymezena doba odpoc¢inku po obédé (12.15 — 14.15 hod.). V délce
odpocinku je zohlednén vék déti a jejich individudlni potieby. U starSich déti se doba odpocinku
zkracuje jinymi klidovymi aktivitami.

Déti odpocivaji na umyvatelnych vzdusnych lehatkach a na molitanovych lehatkach, ktera se

v kazdém oddéleni denné rozkladaji v herné. Lehatka jsou ukladana ve dvou tiidach do
odd¢lenych boxd, kde jsou téz vétratelné prihradky na lizkoviny (kazdé dit¢ ma svoji ptihradku).
Ve trech tiidach jsou lehatka stohovatelna a lizkoviny zistavaji na lehatku.

7. Stravovani

Matetska skola ma vlastni Skolni jidelnu. Stravovaci rezim a vSe souvisejici je ur¢eno Provoznim
fadem Skolni jidelny a Provoznim fddem kuchyné.

Cizi stravnici jidlo neodebiraji.

8. Zasobovani vodou a pitny reZim:

Pitna voda je odebirdna z vetejného vodovodu, kontrolu hygienickych limith tedy provadi
spravce vetfejného vodovodu.

V ramci pitného rezimu je pro déti k dispozici ¢aj ¢i jiny druh napoje po cely den, prubézné
doplinovan pani kuchaikou nebo domovnici. Ve dzbanku je k dispozici pitna voda. Starsi déti se
obsluhuji samy, mladsi jsou na pozadani obslouZeny. VZdy obdrZi ¢isty hrnek, ktery odloZi na
piipraveny podnos. V letnich mésicich je poskytovan pitny rezim i na zahradég, kde jsou
pouzivany jednorazové plastové kelimky. (viz Provozni fad Skolni jidelny)

9. OtuZovani

S ohledem na individualni potfeby déti a jejich zdravotni stav ucitelky dbaji na ptiméfené
obleceni déti ve tfide, ale 1 pfi pobytu venku.

Zajistujeme dostateCné vétrani tid, termostatické hlavice umoznuji optimalni regulaci tepla ve
tiidach.

V ramci denniho rezimu pfi pobytu venku umoznujeme détem dostatek pohybu na ¢erstvém
vzduchu po cely rok.

Saunovani — déti vyuzivaji saunulx za dva tydny v dopolednich hodinach (tfidy se stiidaji podle
daného harmonogramu). VZdy je na rodi¢ich, aby zvazili zdravotni stav svého ditéte.

V horkych letnich dnech vyuzivame k osvéZeni déti zahradni mlhoviste.

1V. Vzdélavani

1. SVP
Vzdé&lavani déti v matefské $kole je zajistovano dle Skolniho vzd&lavaciho programu
»~Kamarad®, ktery vychéazi z RVP PV.

2. Povinné predskolni vzdélavani
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Povinné predskolni vzdélavani ma formu pravidelné denni dochazky v pracovnich dnech v délce
minimaln¢ ¢ty hodin denné (8 — 12 hod.) v prib¢hu skolniho roku, kromé stanovené doby
Skolnich prazdnin v souladu s organizaci $kolniho roku zakladnich a stfednich skolach.

Jiné zptisoby pInéni povinného piedskolniho vzdélavani a dalsi informace k tomuto vzdélavani
jsou stanoveny Skolnim fadem.

3. Vzdelavani déti se specifickymi vzdélavacimi pottebami

Matetska Skola umoznuje vzdélavani déti se specifickymi vzdélavacimi potiebami.

Reditelka mateiské $koly rozhoduje o poskytovani podparnych opatieni prvniho stupné bez
doporuceni Skolského poradenského zafizeni i bez informovaného souhlasu zakonného zastupce.
Ucitelky matetské Skoly zpracuji plan pedagogické podpory, ve kterém bude upravena
organizace a hodnoceni vzdélavani ditéte véetné tpravy metod a forem prace a projedna jej S
feditelkou skoly.

Pokud by nepostacovala podptirna opatieni prvniho stupné (po vyhodnoceni planu pedagogické
podpory) doporuci feditelka skoly vyuziti poradenské pomoci $kolského poradenského zatizeni
za U¢elem posouzeni specialnich vzdélavacich potieb ditéte (§ 16 odst. 4 a 5 Skolského zakona a
§ 2a§ 10 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.).

4. Péce o déti od dvou let

Zakonem ¢.178/2016 Sh., o pfedskolnim vzd€lavani, je povinnosti feditele a to od zari 2020
zajistit optimalni podminky pro vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let.

a) Vécné podminky — piistupnost vhodného vybaveni — napt. ergonomické parametry nabytku —
Vyhlasgka ¢.410/2005 Sb.

b) Hygienické podminky jsou stanoveny Vyhlaskou ¢&. 410/2005 Sb. (umisténi nocénikd,
prebalovaci pult ap.).

c) Odpad obsahujici napt. jednorazové papirové pleny musi byt v souladu s Katalogem odpadu.
d) Stravovani — vyzivové normy se fidi Vyhlaskou ¢.107/2005 Sb., o Sskolnim stravovani.

e) Psychosocialni podminky — pravidelny denni rezim, prostor k odpo¢inku béhem dne.

Tyto podminky matetfska Skola zatim nesplituje v plném rozsahu, proto déti od dvou let zatim
nepiijimame.

V. Sauna

Matetska Skola provozuje skolni saunu pouZivanou k otuZovani déti. Podminky provozu jsou
stanoveny ve zvlastnim Provoznim fadu sauny. Sauna neni vyuzivana cizimi navstévniky.

V1. Zpusob nakladani s pradlem

1. Pouzité pradlo je shromazd’ovano v pradelné MS na misté k tomu uréeném.

2. Prani pradla zajistuji domovnice ¢i uklizecka. Pradlo se susi v su§arné na ur€eném miste.

3. Domovnice ¢i uklizecka pradlo vyZehli a ulozi do skiin€ urcené ke skladovani €istého pradla.
4. Rezim vymény lozniho pradla je stanoven na 1x za 21 dni nebo diive dle potieby.

5. Rezim vymény ru¢niki je stanoven ve frekvenci minimalné 1x za tyden nebo dle potieby.

VIII. Rezim tdklidu

1. Pro Cisténi a tklid skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich néplnich
provoznich zaméstnancu. Prehled o nakupu a vydeji vede domovnice na skladovych kartach,
pravideln¢ provadi kontrolu jejich ucelného pouzivani.
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2.

Uklid je provadén v nasledujicim rozsahu, odpovidajicim vyhlasce ¢. 410/2005 Sb. ve znéni
pozdé&jsich predpist:

a) denn¢ setfenim vSech podlah a povrchii na vlhko, u kobercti vy€isténim vysavacem,

b) denn¢ vynasenim odpadkd,

¢) denn¢ za pouziti Cisticich prostfedkl s dezinfekénim uc¢inkem umytim umyvadel, pisoarovych
musli a zachodu,

d) nejmén¢ jednou tydné omytim omyvatelnych casti stén hygienického zatizeni a
dezinfikovanim umyvaren a zachodu,

e) nejmén¢ dvakrat rocn¢ umytim oken vcetné rami a svitidel,

) nejméné dvakrat ro¢né celkovym tklidem vSech prostor a

g) malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v ptipad¢ potieby Castéji.

3. Soucasti Cisténi je béZnad ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zékona ¢.
258/2000Sh., jako prevence vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu skodlivych zivocichl. Pii
vyskytu hmyzu, hlodavct a dalSich Zivocichii ve Skole je proveden specidlni ochranny zésah
odbornou firmou.

I X. Pracovni podminky

1.
2.

Ve skole neni zadné rizikové pracoviste.

Skola ma zpracovanu smérnici pro Osobni ochranné pracovni prostiedky (Zasady
poskytovani OOPP), které jsou vydavany uréenému okruhu zaméstnancii. Seznam je
kazdoro¢né kontrolovan, ptipadné upravovan. Agendou je v ramci pracovni naplné povérena
VPJ, zajist'uje nakup, evidenci, pfidélovani a kontrolu pouzivani.

Pro vzdélavani déti jsou pouzivany mistnosti, které splituji pozadavky na osvétleni, vétrani,
velikost a vybaveni.

Matetskou Skolu mohou navstévovat déti se specifickymi vzdélavacimi potiebami. Pro tyto
déti jsou pak ve spolupraci se SPC vypracovany individualni vzdélavaci plany. Soucasti
téchto plan a navrhl je seznam potfebnych pomicek a potieb. Nakup téchto pomiicek je
evidovan.

Denni doba pobytu venku je zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne se tidi délkou pobytu
déti v zatizeni a roénim obdobim (15.00 — 16.30). V zimnim i letnim obdobi Ize dobu pobytu
venku upravit s ohledem na venkovni teploty.

Ve tfidach zajiStuji ucitelky vhodné podminky pro vzdélavani zejména sledovanim teploty
ve tiid¢é, dostatecnym vétranim, zafazovanim relaxacnich chvilek, manipulaci s Zaluziemi
reguluji osvétleni tfidy a minimalizuji osvétleni tfidy soucasn€ dennim i umélym osvétlenim.
Vedou déti k otuzovani a pouzivani pfiméfené teplého obleCeni. Také vedeme déti ke
spravnému sezeni a drZeni téla.

X. Mimoskolni akce déti

1.

Pro kazdou mimoskolni akeci déti je ur€en pedagogicky zaméstnanec Skoly jako vedouci
akce. Ten zajistuje dodrZeni podminek pro pofadani akce (S8kolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.).
Vede zaznamy o predepsanych naleZitostech — souhlas rodicu s ucasti ditéte, pouceni déti o
BOZP.
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XI. Osvétleni

1. VSechny prostory slouzici ke vzdélavani déti maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni. Pro
ochranu pfed oslnénim a pro zajiSténi zrakové pohody jsou okna opatfena vytahovacimi
meziokennimi zaluziemi s natd¢ecimi lamelami. Umélé osvétleni ve tiidach zajistuje celkové
osvétleni tiidy.

XII. Psychohvygienicka opatieni

- Ttidni ucitelé se seznami se zdravotnim stavem vSech déti ve tfid¢ a informuji o ném ostatni
ucitelky

- Pii vychovné vzdélavacim procesu voli ucitelky vhodné, véku piimérené postupy, posilujici
kladnou motivaci
Ucitelky se fidi rezimem dne, nabizeji détem riiznorodé cCinnosti a zajistuji stiidani
spontannich a fizenych aktivit.

- Ucitelky dbaji na pribézné vétrani tid v pribehu vzdélavani. Zaroven kontroluji pfiméiené
obleceni. Domovnice zajist'uji vétrani tfid v dob¢ pobytu venku.

- Déti s pfiznaky infekénich onemocnéni ucitelé neprodlené izoluji a ptedaji rodictm.

- Ucitelky vedou déti k pravidelnému a dostatecnému pitnému rezimu.

- Poskytujeme détem zdravou a vyvazenou stravu

XI1Il. Venkovni hraci plochy

Denni uklid venkovni hraci plochy (vzdy do 9:00 hod.)

- Uklid odpadku z plochy zahrady

- 0dvoz odpadu

- uklid — pfehrabani piskovisté

- vysypani odpadkovych kosi

- uklid socidlniho zatizeni

- pravidelnd denni vizualni kontrola technického stavu hernich prvki

Priibézna péce o herni prvky

- zajisténi odstranéni zjiSténych nebo nahlaSenych zavad

- provadét kontrolu stavu, bezpecnosti a Cistot. Stav bezpecnosti se provadi vizualné. Zjisténé
zavady hlasit ihned feditelce Skoly

- odstranéni zjisténych nedostatka

Péce o zelen

- sekani a uklid travy zajist'uje externi firma

shrabani listi ve spolupraci s Komunitnimi pracemi

drobné profezy keil a dievin — zajist'uje externi firma

- zavlazovani, kropeni — (venkovni pfipojka na hadici) -domovnice, uditelky

Udrzba piskovisté

- kontrola stavu obrub piskovisté

- denni ptfehrabani piskovisté (odstranéni hrubych necistot, pfipadné stiikacek)

- beéhem roku ptekopat — ptehazet pisek v piskovisti (Glozisti pisku)

- 1x zadva roky vymeéna pisku

- propafovani piskovisté¢ béhem polednich hodin

- denn¢ po pouziti piskovisté prikryvat sitémi na piskovisté — dbat na to, aby sité byly vypnuté
- ucitelky
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Vv letnim obdobi kropit piskovisté asi hodinu pfedem pted pouzitim détmi

Za uklid zahrady odpovidaji domovnice.

XIV. Zavérefna ustanoveni

1.

o M N

Jeden wvytisk provozniho tadu je trvale uloZzen na misté trvale pfistupném vSem
zaméstnancim Skoly. Provozni tad byl projednan na pedagogické radé dne 5. 3. 2018.
Seznameni s provoznim fadem tvofi soucast vstupniho a periodického Skoleni zaméstnanct
Skoly.

Zmény provozniho fadu jsou provadény formou cislovanych doplnkii.
Organy ochrany vetejného zdravi mohou natidit ipravu provozniho fadu.
ZruSuje se predchozi znéni tohoto tadu, jeho ulozeni Se tidi Spisovym fadem Skoly.

Smérnice nabyva ucinnosti dnem: 12. 3. 2018

V Liberci dne: 27. 2. 2018

Mgr. Marie Vrkoslavova
feditelka skoly

Souvisejici predpisy

Provozni Fad se iidi zejména predpisy uvedenymi v piiloze.

Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb.,

zdkon o ochrané verejného zdravi ¢. 258/2000Sb.

vyhlaska ¢. 106/2001Sb.o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro deti

Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozZadavcich na prostory a provoz zarizeni a
provozoven pro vychovu a vzdeélavani deti a mladistvych

Vyhlaska ¢. 137/2004Sb. o hygienickych pozZadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach
osobni a provozni hygieny pri ¢innostech epidemiologicky zavaznych

Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby

vyhlaska ¢.14/2005 Sb. o predskolnim vzdeélavani
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